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①～⑬の公園にいこう！
遊んだところに色をぬって、ぬりえを完成させてね♪

佐賀には、親子で楽しめる素敵な遊び場がたくさん！
県内のおでかけスポットを巡った「子どもとおでかけ編集室」が、
こどもも大人もわくわくするおでかけスポットをご紹介します。

「明日どこで遊ぼう？」
そんなときは、この冊子を手にとってみてください。

家族の楽しい思い出作りのきっかけになれば嬉しいです。

トイレ
オムツ替えシート
のあるトイレ

ベビーカーの
貸し出し

授乳室

※掲載の情報は、2025年1月末のものです

はじめに

休憩所

コインロッカー

自動販売機

①
①

①
②

②
③

③

④

⑤

⑥

⑦

⑪⑩
⑨

⑧

⑬

⑫

さがけんりつしんりんこうえん ひ くまこうえん こうえん

ぎびざんこうえん

アルクスよしのがりれきしこうえん

うれしのそうごううんどうこうえん こうえんやま

こうえん かみみねちょうちゅうおうこうえん

ゆめ こうえん まつうらかはんこうえん

K O D O M O to O D E K A K E 編集室

「おでかけをもっと楽しく！」をモットーに、県内の親子で楽しめる
おでかけスポットの情報を発信。「公園にトイレはある？」
「休める木陰は？」など気になる情報をお届けしています。

詳しくはInstagramをチェック！ Instagram
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注目の最旬スポット！

佐賀から宇宙へ！豊富な体験で１日楽しい♪
武雄市武雄町永島16351
0954-20-1666
9：15～17：15
 （土・日・祝は18：00まで）
月曜（祝日の場合は翌日）
12/29～1/1
※その他の休館日はHPを
　ご確認ください
約500台
常設展示のみ
大人　　　  520円
高校生　      310円
小・中学生　200円
幼児　　　  100円
※詳しくはHPをご確認
　ください

佐賀県立宇宙科学館 ゆめぎんが

宇宙発見ゾーン

地球発見ゾーン

こどもの広場

佐賀発見ゾーン

プラネッツホッパー
ぐるぐる回る惑星にジャンプ！
タイミングを合わせられるかな？

アルテミスプログラム HTV－XG
ミッションコントロールセンター

プラネタリウムJAXAのお仕事を疑似体験！管制官になっ
て月へ物資を届けよう♪

火星や月、冥王星の重力の違いを体
験！惑星の景色も一緒に楽しんで♪
※身長130cm以上、体重80kg未満

小さいお子さん
にはこちら！

宇宙絶景旅

「宇宙発見ゾーン」「地球発見ゾーン」「佐賀発見ゾーン」の3つのゾーンで
構成された体験型総合科学館。2024年に「宇宙発見ゾーン」がリニューア
ルされ、宇宙とのつながりや宇宙開発の技術をより身近に体感・体験でき
るようになりました☆

太陽や風、磁力など科学の仕組みを楽し
く学べるエリア。フワッと浮く感覚が楽し
めるリニアモーターカーの試乗体験な
どいろんな体験を通して、身近な科学の
「なぜ？」を探してみよう！

HP

乳幼児がゆっくり過ごせる広場。オムツ替えシートや
授乳室が完備されているほか、幼児向けのおもちゃ
や宇宙に関するクイズなど遊びも充実！

生命の歴史や佐賀に生息する生き物など幅広
く学べるエリア。有明海の干潟を再現した「ゆ
めぎんがアクアリウム」で、ムツゴロウやシオマ
ネキなどを間近で観察♪

シャボン玉のなかに入ってみよう！
外の世界はどう見えるかな？

スペースサイクリング
自転車で綱渡りに挑戦！
※身長120cm以上（１階）、130cm以上（２階）、
体重80kg未満

エサやりができる
ワークショップ
もあるよ♡
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自然の中で思い出作り♪北山を遊びつくそう！

佐賀市富士町藤瀬724-4
0952-57-2341
9：00～17：00
毎月第２水曜、年末年始
（12/29～1/4）
約150台
［レンタルサイクル（1台2時間）］
　

▲

大人 450円　

▲

子ども 250円
［おもしろ自転車］
　300円／20分  ※利用は小学生以下のみ
［貸しボート］
　足こぎボート（くじら・スワン）　1,000円／30分
※詳しくはHPをご確認ください

レイクサイド北山

ウェルカムセンター

フォレストラボ

ほくざん

佐賀市富士町古場1148-10
0952-57-2237
9：00～17：00
（3月～10月は18：00まで）
※詳しくはHPをご確認ください
年末年始（12/29～1/3）
約15台

北山キャンプ場

佐賀市富士町関屋52-1
0952-56-3315
8：30～17：30
木曜

プレイグラウンド

2023年にリニューアルしたレイク
サイド北山（旧：佐賀県立21世紀
県民の森）。北山湖を中心に自然
とふれあえる施設が点在し、山の
中でのサイクリングや
キャンプなど普段はで
きない体験が楽しめる
エリアに♪

北山湖を1周するサイクリングロード
「ルートH」のスタートとゴール地点が
あり、自転車の貸出しも行っています。テ
ラスや併設のカフェでゆっくり過ごすの
もオススメ。

自然の素材を使ってオリジ
ナル作品が作れます！木の
おもちゃで遊べる「木育ひ
ろば」、森林・林業について
学べる「展示室」のほか、定
期的にイベントも開催♪

注目のアウトドアスポット
！

HP

HP

HP

Instagram

オートサイトやペット同伴可能
なサイトなど、種類豊富なキャ
ンプサイトが評判のキャンプ
場。レンタル品も充実している
ので、家族連れやアウトドア
初心者も安心♪

HP Instagram

全長111mのローラー滑り
台「北山モンスターⅢ」
や草スキー場、芝生
広場があり、森の
中で思いっきり遊
べます！
※草スキーのソリは
貸し出しなし

おもしろ自転車や、

北山湖を周遊できる

かわいいボートで

Let's Enjoy！

木の実や枝、ドラ
イフラワーなど

工作で使える素
材は約50種類！

手軽にキャンプを
体験！

いろんな「初めて
」に出会えるかも

？

自然の中の

空気を感じて♪
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おやこで一緒に大冒険！

「お子様ランチ」の
注文でミニSLに
乗車できます！

※土日祝／小学生以下のみ

カラフルなボールで
たくさん遊べるよ！ 

遊具が充実したキッズルームには、動
物モチーフの複合遊具や小さなボルダ
リング、おままごとセットなどがあり楽
しさ満点！飲食可能なラウンジやカラオ
ケが楽しめる音楽室、浴室も完備♪

三養基郡基山町宮浦1026-1
0942-92-8295
9:00～17:00
（キッズルームは10:00～16:00）
水曜、祝日、年末年始（12/29～1/3）
あり
無料（一部有料の部屋あり）

ハーネスを付けてアクティビティ
に臨むので安心♡

フォトスタンド
にデコレーショ
ンできる木工
クラブは、待ち
時間におすすめ
（500円）！

「フォレストアドベンチャー・吉野ヶ里」は、森
の地形を活かした西日本最大のアウトドアパー
ク。九州唯一の「キッズコース」をはじめ、大人
も楽しめるコースもあり、本格的なアスレ
チックが体験できます♪森の中でマウンテン

バイクなどの乗り物に挑
戦できる「トレイル
アドベンチャー」
もおすすめ！ 神埼郡吉野ヶ里町三津2753-375

090-2722-2753
9：00～15：00（最終受付）
不定休（年末年始はお問い合わせください）
約60台
要予約
♢フォレストアドベンチャー・吉野ヶ里
　キッズコース……………1,700円
　※その他コースはHPをチェック
♢トレイルアドベンチャー・吉野ヶ里
　トレイル利用料…………2,500円
　※そのほかレンタル料あり

ミニSLが料理をお届け！小上がりや座敷
席が多く、離乳食の持ち込みもOK。電車
好きにはたまらない空間です。1

3

とすのとんかつ
きむら本店2

アドベンチャーバレーSAGAアドベンチャーバレーSAGA

車で約10分（6.6km）

車で約30分（14k
m）

12:30
SLで楽しく！
ランチタイムを

14:30
室内

でゆっくり

鳥栖市養父町482-1
0942-83-2369
11：00～14：30（L.O）
16：30～20：30（L.O）
火曜
約15台

HP HP

ラウンジには
畳のエリアや絵本が♪

たくさん遊んだあとは、
浴室で汗を流してさっぱり！

乳酸菌飲料と
おもちゃがセット

動物かわいいな♪

佐賀を遊びつくす！モデルコース5選
佐賀県を5つのエリアに分け、それぞれで楽しめる特徴的な体験・施設をご紹介！

10:00

遊ぼう！
おもいっきり
自然の中で

Googleマイ
マップ

8



おやこで一緒に大冒険！
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海はすぐそこ！潮風かおる

Instagram
チョコホイップ
クロワッサン

焼きそばパン

人
気
商
品

ミルフィーユブレッド

HP Instagram

上手くつれる
かな～？

大きなタイが
つれたよ！

爽
快
な
ス
ピ
ー
ド
感
の

タ
ー
ザ
ン
ロ
ー
プ

デ
コ
ボ
コ
な

モ
ー
グ
ル
滑
り
台自転車の回転遊具

ミニSLは1周300円
（7～8月以外の土日祝のみ運行）

種類豊富な
バッテリーカーは
1回100円

ミニSLやバッテリーカーに乗れる
「ミニSL広場」や、種類豊富な遊具が
並ぶ「遊具広場」で１日楽しもう！
近くの芝生広場でボール遊びも。

海のつり堀りで、タイやヒラメ、ヒラマサなど大きな魚をGETしよう！つり竿などはレン
タルできるので、手ぶらでもOK。つりデビューにうってつけのスポットです♪ 甘い系から惣菜系まで佐賀県産の食材を多く

使った約60種類のパンが評判。大きめのサイズ
感が嬉しい♪イートインスペースも備えた店内
にはキッズルームも完備！

スタッフさんが丁寧に
教えてくれます♪

　

1

3

Viennoiserie Selfish2
ヴィエノワズリー セルフィッシュ仮屋湾遊漁センター仮屋湾遊漁センター

車で約7分（2.9km）

車で約30分（16
km）

唐津市原1774-1
0955-72-9250
（唐津市役所　都市計画課）
9：00～19：00（10月～3月は18：00まで）
約80台

※ミニSLは天候などにより運休・運転時間
　を変更する場合があります

東松浦郡玄海町牟形1825-2
0955-52-3045
7：00～16：00
木曜（祝日の場合は不定休）
約50台
大人　　　　3,000円～
高校生以上　2,000円～
※コースの詳細はHPまたは
　Instagramを要確認
※付き添いのみの入場は1人500円

唐津市船宮町2303-1
0955-55-9095
9：00～18：00
月、火曜
5台

かりやわん
8:00

スタート！ちょ
っと早起きして

11:00

14:30

囲まれてたくさ
んのパンに

12:00
電車

好き必見！

ミニSL広場

おもしろい遊具がたくさん！
なにから遊ぼう？

遊具広場

キッズルーム
絵本やおままごと
セットあり

Googleマイ
マップ
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まんなかエリアでアート体験

廃校になった小学校をリノベーションした児
童センター。1階は乳幼児向け、2階は小学生
以上向けと年齢に合ったスペースで遊べ、定
期的にイベントも開催！
多久市北多久町小侍40-2
0952-75-6621
9：00～18：00
月曜（祝日の場合は翌日）
85台

アーティスト・冨永ボンドさんが生み出した、木工用ボン
ドを使ったオリジナルの画法「ボンドアート」。カラフルな
絵の具でキャンバスに色を付け、黒く着色したボンドで
色と色の境目をつなげて、自分だけの作品が作れます！ 
※体験時は汚れてもいい服を着よう
※対象年齢：3歳以上

多久市北多久町小侍703-21
0952-97-5458
10：00～17：00（最終受付16：00）
月、火曜
6台 ※近隣に無料駐車場あり
A5サイズ 550円
A4サイズ 1,100円

自家製のお米を使うなど食材にこだ
わった料理が好評のカフェ。ボリュー
ミーな「ごはんのらんち」は、親子で
シェアするのがおすすめ♪店内には
半個室の小上りや、お庭にはブランコ
や滑り台、人なつっこいヤギさんも♡

キッズチェアやバンボ、
絵本があり、離乳食の
持ち込みもOK

　

創作アート！
Let’s 

1

3

Slow Café2
Art studio ボンドバ

車で約11分（6.3km）

車で約9分（5.5
km）

多久市多久町3795-1
0952-75-2077
11：00～17：00
月、火曜
約20台

10:00

HP Instagram

たくさんの絵の具を使って
キャンバスに色を塗ろう

Instagram

ゆっく
りランチ

自然の中で

11:30

色
と
色
の
境
目

を
黒
い
ボ
ン
ド

で
縁
取
ろ
う

箱に入れてそのまま
持ち帰れるよ！

※乾くまで1～2日かかります

できた
～！

まってるよ～

所要時間
30分～1時間

遊ぼう！室内
でめいっぱい

14:00

子育ての悩み相談や、
保護者同士の交流も
できます

子育て支援センター
「でんでんむし」 児童館は他にどこにあるかな？

p.40をチェック！

滑り台もおままごと
も楽しいな♪

初めてボンドを使ったから、
すごく楽しかった！
またやりたいな♪

❶❶

❷❷

❸❸

スロウ カフェ

アートスタジオ

ごはんのらんち

Googleマイ
マップ
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たっぷり遊んで、ゆっくり休む

個室やキッズスペースがある、おしゃれなカ
フェ。特に人気なのは、ふわふわな卵焼きが
入った「たまごサンド」や、3種類の上品な甘
さのマフィン。落ち着いた空間でゆっくり過
ごそう♪

武雄市武雄町武雄8102
11:00～17:00
日、月曜
8台

絵本から児童書まで、約２万冊の本が揃った図書館。
テーマ別に並んでいるので、いろんな本との出会いが
あるかも！「あかちゃんおはなし会」などイベントも充実
していて、図書館デビューにもおすすめです。

武雄市武雄町武雄5304-1
0954-20-0222
9：00～21：00
なし
約190台

遊具のある花見広場の1番人気は、全長45.8mのローラー滑
り台！2種類の小型複合遊具やブランコ、ターザンロープなど、
体をめいっぱい動かせる遊具もあります。春は広場の名前のと
おり人気のお花見スポットに♪

　

ワクワク空間♪
本に囲まれた

3

2

蟻尾山公園1 武雄市こども図書館

車で約25分（15.4km）

車で約3分（550m）

鹿島市高津原
0954-63-3414
（鹿島市役所 都市計画課）
約145台

14:00

HP Instagram

Instagram

ウキウキ♪長～い滑り台に

10:00

こどもが操作しやすい
低めの貸出カウンター

カフェでランチ
充実設備の

12:30

 ひみつのへや
こどもサイズに作られた空間は

まるで秘密基地！

2階には持ち込みOK
のフードコート

えほんの山

靴を脱いで
ゆっくりできるよ！

広 し々た芝生では
虫取りも♪

菜種油や有機豆乳で作られていて
健康的♪

柚子胡椒が
いいアクセントに！

壁で仕切られた、
たたみのスペース

赤ちゃん休憩室

階段状に
絵本がズラリ！

知育玩具を
借りて

遊ぶことも！

ぎびざん

風がきもちいい～！

離乳食の
持ち込みもOK！
※温め不可

たまごサンドマフィン

Googleマイ
マップ
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動物とふれあえるやきもののまち

約40種類もの動物とふれあ
えるアットホームな動物
園。ヒツジやウサギのほ
か、カピバラやマーラな
ど珍しい動物を間近で
見られます！エサやり体
験や直接さわれる動物
もいますよ♪

伊万里市南波多町高瀬244-1
080-7727-4576
12：00～17：00（土、日、祝日のみ）
約40台
高校生以上 800円
4歳～中学生 600円
3歳以下 無料
エサ 各100円

佐賀県の代表的な特産品の一つ「有田焼」に、
スタンプを使った簡単な絵付け体験ができます。
丁寧に教えてもらえるので小さいお子さんにも
大人気！自分だけのお皿を作ろう♪

 Jidori プレート　2,200円～
Instagram DM（要予約）

陶芸家
菊本有花さん

伊万里焼をイメージした、大型複合遊具がシンボル
の公園。海を見下ろせる草スキーやインクルーシブ
遊具、芝生広場もあり、多彩な遊びが楽しめます！
公園入口のパークセンターでは絵本の貸し出しも♪
※草スキーのソリは無料で貸し出し

　

カフェタイム
癒しの空間で

2

「自家栽培」「自家製」にこだわった自然派カ
フェ。バタフライピーを贅沢に使用した「空色
クリームソーダ」や、手作りの丸パンにクッ
キーとドリンクが付いた「キッズset」が人気
です♪

3
いまり夢みさき公園1

車で約15分（11.7km）

車で約17分（9.8km）

伊万里市黒川町福田1087
0955-27-0240
年中無休（12/29～1/3は管理員不在）
306台（8：30～17：00）
※4月～9月の土・日・祝は18：00まで
　ソリの貸し出し時間：駐車場の利用時間と同じ
※草スキー場以外でのソリのご利用はできません

14:00

Instagram

出会
うならココ！

珍しい動物と

12:00

伊万里市二里町八谷榒1179
0955-25-9789
12：00～16：00
日、月、水、祝日
約15台

スタンプだと
簡単だね！

上手に
できたよ！

大はしゃぎ！自然
に囲まれた公園で

10:00

長さ45mの草スキー！
ゆるやかな滑りで
チャレンジしやすい♪

※現在工事中
2025年3月末完成予定

2024年に新しく設置
されたカラフルな
インクルーシブ遊具

マーラ

ミーアキャット

フクロウ

カフェ クールドナチュール

店内は開放的で、
ゆっくりできる空間

所要時間
30分～

❶絵付けのお皿選び ❷鉛筆で下書き ❸筆やスタンプで
絵付け

❹完成！
※約2ヶ月後に焼き上がり
　をお届け

体験の流れ

焼き上がり

ちょっと足を伸ばして…

キッズset

Instagram

すっきり
した甘さ

空色
クリーム
ソーダ

有田町

Instagram

私が教えます。
一緒に楽しく
体験しましょう！

Googleマイ
マップ

問
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弥生人の暮らしを再現した歴史公園。西側にあ
る「遊びの原」がこどもに大人気☆やぐらモチー
フの遊具や、トランポリンのようなふわふわドー
ムなどユニークな遊具が充実♪弥生の風景が広
がる芝生エリア「弥生の大
野」でテントを張って過
ごすのもおすすめ！

大きなバランスボールのよ
うな柔らかいビッグボール。
転がして遊んでみよう！

「ふれあい館」では僕たちとふれあえるよ！
ふれあいの時間はHPでチェック♪

日陰が少ないので、日焼け
対策はマスト！

テントのレンタル（300円）
は公園西口で♪

幼児から楽しめる遊具を取り揃える広～い公園。遊
具がある4つの広場のほか、公園真ん中には開放感
抜群の芝生広場も！夏にはじゃぶじゃぶ池で水遊び
もでき、一日中楽しめます♪
※日陰が少ないので暑さ対策をしよう！

弥生の大野

※ふわふわドームの対象年齢：6～12歳

吉野ヶ里歴史公園

佐賀県立森林公園

県内最大級の広さの公園で大冒険！

弥生時代にタイムスリップ！

神埼郡吉野ヶ里町田手1843
0952-55-9333
9：00～17：00（6/1～8/31は18：00まで）
12/31、１月の第３月曜とその翌日
310台（西口駐車場  利用料金310円）
中学生以下無料
大人（15歳以上）460円

佐賀市久保田町徳万1897
0952-25-8668
5：00～21：00
1,032台

HP

見渡す限りの
芝生広場！

シャボン玉がどこまでも飛んでくよ♪

走り放題だ！

HP

佐賀県内のすべて？！の公園を巡った「子どもとおでかけ編集室」が、
「ココおもしろい！」と思った公園をご紹介♪

子どもとおでかけ編集室
おすすめの公園
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ボール遊びも
できるよ！

幼児向けの遊具

杵島郡白石町八平432 
0952-87-2149（福富公民館）
［ふれあい干拓館］
 3 月～9月　8：00～18：00
10月～2月　8：00～17：00
［ふれあい干拓館］月、木曜（祝日の場合は翌日）
約115台嬉野市嬉野町下宿甲2834

0954-42-0099
（一般社団法人 嬉野市スポーツ協会）
7：00～18：00
年末年始（12/29～1/3） 
約670台

「みゆき公園」という愛称で親しまれる、嬉野ならで
はの要素が詰まった公園。温泉のモチーフや、
「ゆっつらくん」があしらわれた大型複合遊具が大
人気♪桜や藤のお花見スポットとしても評判です。

嬉野総合運動公園
記念広場

おもちゃが充実
した遊戯室や
図書室、電子レ
ンジもあり！

フェアリーキャッスル

ご当地キャラがお出迎え♪

お城のような複合遊具「フェアリー
キャッスル」が目を引く公園。遊具の
前には芝生が広がり、体をめいっぱい
動かして遊べます♪児童館が隣接し
ているので、疲れたら室内でゆっくり
休憩も。

みやキッズパーク

メルヘンな遊具にわくわく！

インクルーシブ遊具

三養基郡みやき町東尾6436-6
0942-89-4099（みやき町児童館）
約30台

児童館の詳細はこちら！

ユニークな遊具が話題！「しろいしみのりちゃ
ん」をはじめ玉ねぎやれんこん、いちごなどがデ
ザインされています。インクルーシブ遊具や幼児
向け遊具、芝生広場もあり、幅広い遊び方ができ
る公園です♪

ふくどみマイランド公園
特産品が遊具に！？

フリーフォール
滑り台は爽快
感が大人気♡

小学生以上に
はアスレチッ
ク遊具がおす
すめ♪

思わず走り出したく
なる芝生広場！

「しろいしみのりちゃん」が

目印の幼児向け遊具

特産
品と
一緒
に

パシ
ャリ

ピンクの滑り台は高さ3.2m！
風を切る爽快感がたまらない♪

車椅子のまま遊べる高さ♪

※児童館は町外の方も利用可能

トラクターの
形がかっこいい！

一般社団法人
嬉野温泉観光協会
マスコットキャラクター
「ゆっつらくん」

白石町特産物
PRキャラクター

「しろいしみのりちゃん」

HP
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楽
し
い
滑
り
台
は

全
長
約
10
m
！

足元は柔らかいクッ
ション素材になってい
るので安心♪

インクルーシブ遊具

インクルーシブ遊具
ゆらゆら揺れる
ハンモックで
休憩も

神埼市神埼町尾崎1353-2他
0952-37-3874（神埼市役所 都市計画課）
9：00～22：00
130台

誰もが楽しく遊べるインクルーシブ遊具を、県内で初
めて設置した公園。車いすに乗ったまま遊べる砂場
や、シェードがついた複合遊具が人気！さらに20種類
以上の遊び方が楽しめる大型複合遊具や広い芝生も
あり、大はしゃぎ間違いなし♪

日の隈公園キッズパーク

思いっきり体を動かして遊ぼう♪

大町町を一望できる公園。特に草スキー場からの
眺めは最高！クリアな視界のなか、ゆるやかなス
ピード感で滑れて気分爽快♪遊具広場には、2種
類のクネクネした滑り台もあります！

ボタ山わんぱく公園

絶景広がる公園！

杵島郡大町町大町4656-1
0952-82-3151（大町町役場 農林建設課）
9：00～18：00（4月～10月）
9：00～17：00（11月～3月）
水曜、年末年始（12/29～1/3）
約87台

2種類の滑り台が大人気の公園。ほぼ垂直に落
下するフリーフォール滑り台は、スリリングで大
人も一緒に楽しめます♪幼児向けの遊具や新た
に設置されたインクルーシブ遊具に加え、健康遊
具や芝生広場もあり体を動かして遊べます。

上峰町中央公園
カラフルな遊具がかわいい♪

ブランコは
安全ベルト
がついてい
て安心♪

三養基郡上峰町前牟田96-1
0952-52-3833（上峰町教育委員会 生涯学習課）
172台

「インクルーシブ」とは、
「包括的な、すべてを含
んだ」という意味。年
齢、性別、個性などにと
らわれず、誰もが「自分
らしく」楽しめる遊具の
ことです。

インクルーシブ
遊具とは？

草スキー

いまり
夢みさき公園
伊万里市

きたがた
四季の丘公園

武雄市

日の隈公園
キッズパーク
神埼市

上峰町
中央公園
上峰町

ふくどみ
マイランド公園
白石町

県内に設置されているインクルーシブ遊具
のある公園はこちら！

レトロな
木製遊具が
キュート☆

ソリの無料
貸し出しあり
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カフェでおいしいランチ♪

ハウス栽培なので、
天気を気にせず

収穫体験ができます　

ハウス内は
広いので

ベビーカーでも
安心♪

冷蔵庫で冷やして
食べるのも
オススメ♡

皮がツルッと張っていたら熟している証拠！

街歩きを楽しむための拠点、「ARKS」。
おしゃれなカフェやセレクトショップが
併設されています。広場ではアウトドア
グッズやおもちゃを無料でレンタルで
き、手ぶらでピクニックを楽しめます♪

四つ葉のクローバー、
見つかるかな？

芝生広場ではお弁当持参でピクニックをしたり、「お
たけの丘」を探検したり、コンパクトながらいろんな
楽しみ方が。木のぬくもりを感じる交流棟では天候
を気にせず遊べて、併設のおしゃれなカフェでのん
びりすることも♪

希少な国産ライチの収穫体験ができる佐賀県唯一
のスポット。ゴルフボールのように大きく、プリッとし
た食感とジューシーな甘みが人気♪ライチがなくな
り次第閉園するので、早めの来園がオススメです！

みんなの公園
ついつい長居しちゃう公園♪

佐賀市松原1-1-1
050-8883-6964
障がい者用あり
（公共交通機関をご利用ください）
［駐輪場］約15台

ARKS

ピクニックするならここ！

杵島郡江北町佐留志1380-1
0952-86-5625
6：00～21：00
（交流棟）9：00～21：00
25台

HP Instagram

Instagram

Instagram

アルクス

絵本は
無料貸し出しも！

無料ロッカー
あり

※100円玉が必要

おもちゃやイス、
テーブルは

自由に使えます♡

佐賀で楽しむフルーツ狩り

ミキファームきやま

三養基郡基山町園部3333-5
090-6890-9519
9：00～16：00
（毎年7月初旬頃～ライチがなくなり次第終了）
（開園はライチの生育状況によって変動）
収穫シーズン中は無休
50台
入園無料
（収穫したライチは全て購入）
※予約不要

・ いちご（1月～5月上旬）
・ ブルーベリー（7月～8月）
・ ぶどう（7月～9月）
・ 梨（7月～10月）
・ りんご（8月～11月）

おいしく四季を感じよう！

佐賀県ではほかにも、
いろんなフルーツ狩りの体験ができるよ！

ちょっとめずらしいライチ狩りをご紹介！

・ 栗（9月）
・ みかん（10月～2月）

体験スポットは
ここをチェック！

さが農村
ひろばHP
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佐賀市鍋島町蛎久
佐賀市高木瀬町長瀬（水歴史広場）
0952-40-7162
（佐賀市役所  緑化推進課）
約100台

多布施川河畔公園

多布施川沿いにある公園。1,500本の桜が立ち並
び、特に多布施川上流にある「水歴史広場」がお花見
スポットとして人気！複合遊具や広い芝生で遊んだ
り、水遊びもできますよ♪
※水歴史広場は、「さが水ものがたり館」の南側

Instagram

3月下旬～4月上旬

たふせがわかはん

におすすめ におすすめ
暑い時こそカラフルな
お花に元気をもらおう

見頃

神埼市脊振町広滝1472
0952-51-9020
9：00～18：00（冬は17:00まで）
第2・4水曜、年末年始　　130台

高取山公園

全長約200ｍもあるローラー滑り台を囲むよ
うにツツジが咲き誇ります！園内では草ス
キーやバッテリーカー、水遊びなど遊びが充
実♪桜や藤、秋には紅葉など四季折々の景色
を楽しめます。

４月下旬～５月上旬見頃

志田フラワー園

キュートなピンクが人気の芝桜と、明
るい黄色の菜の花が壮観なフラワー
園。写真映え間違いなしのフォトブー
スや、ブランコなどの遊具はなんと手
作り！新設のカフェで、お花を眺めな
がらのんびり過ごそう♪

3月下旬～4月中旬見頃

嬉野市塩田町久間甲3071-151
080-9710-1722
9：00～17：00
約50台
1人300円

Instagram

季節ごとにお花を植え替え！
詳しくはインスタをチェック♪

鹿島市山浦丙3179番地
0954-63-3415
（鹿島市役所  建設住宅課）
約30台

中木庭ダム湖畔公園

中木庭ダムを囲むように咲
く約7,000株のあじさいは
圧巻！毎年6月中旬に開催
される「あじさいまつり」が
終わると、あじさいの持ち
帰りが可能に♪歩道は舗装
されているのでベビーカー
も安心です。

6月上旬～下旬

なかこば

見頃

佐賀市兵庫町渕4413
0952-36-9039（四季のめぐみ館）
9：30～17：00（四季のめぐみ館）
月曜、祝日の翌日、
お盆（8/13～8/15）、
年末年始（12/29～1/3）
（四季のめぐみ館）
約90台

ひょうたん島公園

佐賀県のヒマワリの名所の一つ
で、その数なんと約25万本！大人
の背丈ほどに成長する姿は迫力
があり、写真映えすること間違い
なし♪

7月下旬～8月初旬見頃

期間限定で
ヒマワリの
摘み取りも！隣接の農産物直売所

「わんぱく館」で
お買い物も♪

暖かくなったら足を運びたい、
遊べるお花の名所

公園の芝生広場で
のんびり過ごそう♪

近くにはたくさんの
遊具で遊べる

「やまびこ広場」が♪

桜の木の下で
ピクニック♪
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伊万里市東山代町川内野
090-3799-1832（川内野棚田代表 幸松）
約30台（伊万里市滝野地区活性化センター 
夢耕房たきの）
※道中は山道なので注意
※トイレは紅葉の期間中のみ利用可

川内野コキア畑

約1,000本ものコキアが見られ
るのは、佐賀でもココだけ！畑に
入っての撮影もOKで、まるまる、
ふわふわのコキアをいろんな角
度で楽しめます♪手作りのフォ
トブースやベンチもあります。

11月中旬

かわちの

見頃

山田ひまわり園

遅咲きのヒマワリが評判のスポット。見どころは、
ヒマワリの黄色と赤く紅葉するケイトウのコントラ
スト♪山間地にあり涼しいので、1週間近く満開を
楽しめます！

11月中旬見頃

ヒマワリの数はなんと約10万本！

佐賀市東与賀町下古賀2885-2地先
0952-45-1022
（佐賀市東与賀支所 総務・地域振興グループ）
なし（潮の干満の関係で、群生地の近くまで行けな
い場合あり）
約217台

東与賀海岸のシチメンソウ

海岸沿いに赤く色づき「海の紅葉」と呼ばれるシチ
メンソウ。ココは日本でも珍しい群生地です。周辺
には多様な遊具や草スキーなどで遊べる干潟よか
公園や、干潟の生き物を学べる東よか干潟ビジター
センター「ひがさす」もあり、１日楽しめます☆

10月下旬～11月中旬見頃

唐津市浜玉町浜崎2701
0955-56-8580
10：00～17：00
不定休
約30台
大人（高校生以上）    550円
小人（3歳～中学生）  330円
3歳未満　　　　  無料

ポンポコ村ベゴニアガーデン
約1,500種類と、多種多様なベゴニアを扱う
植物園。ベゴニアや観葉植物はもちろん、カ
ブトムシの販売や、ヤギ・デグーなど動物と
のふれあいがこどもに大人気♪ハウスなので
天候に左右されずくつろげます。

通年見頃

HP

三養基郡みやき町簑原  寒水川山田水辺公園近く
0942-96-4208（代理：みやき町観光協会）
11/1～11/30  9：00～16：00
開園期間中は無休
30台（ひまわり園内駐車場）、
76台（寒水川山田水辺公園駐車場）
清掃協力金 1人100円

夏の爽やかな
緑色もきれい♪

におすすめ におすすめ
寒さに負けない、

色とりどりの草花を楽しんで
食欲や読書だけじゃない、
「お花見の秋」

HP

「ひがさす」
については
こちら

見晴らし台からの
景色も圧巻です♪

唐津を見渡せる
絶景のカフェも
あるよ♪

デグー

ヤギ

子育てし大県 さが”
HP

干潟よか公園
については
こちら

”
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こどもだけではなく大人も日常的に遊べる社会にするため、幅広い活動を
されている「遊び学者」の原田さん。そんな原田さんに佐賀の遊び場の特徴や、

親子で外遊びを楽しむための秘訣を聞いてみました！

―外遊びを通して想像力や感受性だけではなく、「不測の
事態への対応力」を磨くことができます。外へ出ると忘れ
物や天候の変化、知らない虫との遭遇など、室内では起こ
らないトラブルが起きることも…。それに対して話し合い
工夫することで、人との付き合い方 や 課題解決力 、「まぁ
こんなもんでもいっか！」という 許容力 を身につけられま
す。「寝る子は育つ」ならぬ 「遊ぶ子は育つ」 です。

鹿児島県から佐賀県鳥栖市に移住して感じた、佐賀県の遊び場の印象を
教えてください！

川から直接水を引いた天然のプール。
深さは幼児向け（約40cm）、小学校低
学年向け（約50cm）、高学年向け（約
100cm）と3つのエリアに分かれてい
るので、小さいお子さんも安心♪

木陰が多く、
暑い夏も涼しく過ごせます！
水分補給も忘れずに♪

「親子で佐賀の外遊びを満喫するコツ」
さがっぴぃが聞く

公園や自然体験など外遊びのメリットとは？

河内河川プール

原田  光
鹿児島県出身・鳥栖市在住
２児の父。
自然体験やスポーツイベント、森
の開拓コミュニティや地域拠点
の企画・運営を通して「遊び学」
を研究。執筆や講演会で遊びの
大切さを発信している。

Instagram

鳥栖市は電車も多く都会のイメージだったので、遊び場は少ないだろう
なと不安でした。でも当時１歳の息子と一緒にいろんな場所を巡ってみる
と、流れが緩やかで遊びやすい川や足がつく海、干潟、初心者でも登りや
すい低山など、自然とふれあって遊べる場所が多くて驚きました。

佐賀県は気軽に遊べる自然がたくさんあるんですね！
原田さんのおすすめの遊び方はなんですか？

川遊びです。唐津市の七山や神埼市、鳥栖市、佐賀市の山間部など、
親子で気軽に川遊びを楽しめる場所が豊富なので、よく魚を捕まえて遊
んでいます。どんな魚がいるか、こどもたちの学びにもつながっています。

※ゴミは必ず持ち
　帰りましょう

鳥栖市河内町
0942-85-3566（鳥栖市役所 農林課農地整備係）
9：30～16：00（7月中旬～8月末のみ）
61台

※更衣室なし

かわちかせん

まずはココで水遊びを体
験！

原田さん

原田さん

プロフィールコラム

蓋
付
き
の
バ
ケ
ツ

な
ど
で
も
O
K
！

川で魚とり、とっても楽しそう♪
どうしたらいろんな遊びのアイデアを思いつくんですか？

「遊ぼう！」という気持ちが大切だと思います。佐賀には外遊びを楽しめる
場所がたくさんあります。「遊ぼう！」と思い、大人もこどもと一緒になって
遊んでみると「どうやったらもっと楽しめるかな？」と考えるので、いろんな
アイデアが生まれてきますよ！

いつもの遊びも、アイデア次第で新しい楽しみ方ができるんですね♡
みんなも親子でいろんな体験をして、心に残る思い出を作りましょう♪

原田さん

魚
の
と
り
方 川底に沈める

テープ

エサ

ペットボト
ルの上1/3
を切り取り、
ひっくり返
してはめる。

中にエサになるよう
なものを入れて川
底に沈める。

魚のわな
の完成！

カ
ッ
タ
ー

1 2 3
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Let’s Enjoy 有明海！

人工の海水浴場で波が穏
やかなのが特徴。足首から
4mほどの深さになるとこ
ろもあり、幅広い年齢にお
すすめです。近くにはカ
ヌーやバナナボートなどが
体験できるアクティビティ
も充実（事前予約）♪
※シャワーブース、更衣室あり
　（冷水シャワー 100円／3分）

白浜海水浴場
海デビューにピッタリ♪

ムツゴロウやシオマネ
キなどを間近で見な
がら遊べる、佐賀県有
数の干潟体験場。干
潟は浅いので遊びや
すい♪更衣室には温
水のシャワー室があ
るので、こどもも大人
も泥んこになって楽し
もう！ 
※対象年齢：3歳以上

藤津郡太良町大浦丁1866-4
0954-67-0312
（太良町役場　企画商工課）
9：00～17：00（7/13～8/31のみ）
約50台

※予約は  　0954-67-0145
　太良町役場 社会教育課まで

HP 小城市芦刈町永田3033-1
0952-66-5653（牛津街づくり株式会社）
5月～10月（低潮時間帯のみ）
約30台
2時間　1人310円
※3日前までにHPで予約

HP
B&G海洋センター

艇庫HP

カヌーやバナナ
ボートの利用料金

などはこちら

まるで
南国ビーチ☆

近くを線路が通っているので、
電車好きにもおすすめ！

歩いて約5分
（350m）

バナナボート

カヌー

マリンジェット

B&G海洋センター艇庫

滑らないよ
うに

ゆっくり、
ゆっくり

小城市海遊ふれあいパーク
干潟体験場

佐賀ならではの体験で大はしゃぎ！

出てくるかな？

ムツゴロウやシオマネキはとっても臆病な性格。
動かずにジッと待ってみよう！

コンニ
チハ！

泥んこになるの楽しい♪

マリンアクティビティをするならココ！

干潟から出たら
プールで軽く
泥を落とそう

コレがあれば安心だよ！
汚れてもいい服
⚠  泥は落ちにくいので注意
長めの靴下
（大人は水足袋のレンタルあり）
ビニール袋
ビーチサンダル
タオル
着替え

□

□

□
□
□
□

ていこ
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佐賀県には、登山に挑戦しやすい低山がたくさんあるって知ってましたか？
登山ガイドの天野さんに、親子で登るおすすめの低山を難易度別に教えてもらいました！

筑紫野平野を一望できる絶景スポット。古くは大
宰府を守る城郭でした。山頂付近まで車で簡単に
アクセスでき、草スキー場もあるので小さなお子
さんとの登山にピッタリです。

佐賀のおすすめ低山３選

基山町／標高：404m

9月～10月に
見られる
「アケボノソウ」。

山頂には「太良嶽神社上宮」がある、長崎県との
県境の山。長崎県側には山小屋やお寺もあり休
日は多くの登山者で賑わいます。山頂へは岩場
を通過するなどスリリングな場所もあるため、
上級者におすすめです。

太良町／標高：996m

上級者

多良岳
たらだけ

親子で登る！

初心者

3月下旬～4月中旬には、
絶滅危惧種「オキナグサ」
が見られます。

基山
きざん

佐賀を代表する山と言えば「天山」。標高は県内で
2番目に高く、登山口が比較的高い場所にあるた
め登りやすい山です。春から秋にかけては珍しい
植物が見られます。雪が
積もるので、冬の時
期は注意が必要
です。

小城市／標高：1,046m

中級者

天山
てんざん

絶景
を見ながら滑れて気分最高～！

ソリの貸し出
しあり（300円

）

７月～８月上旬に咲く「オオキツネ
ノカミソリ」の群生地は、特に人
気のスポットです。

たらだけ

じょうかく

・公益社団法人日本山岳ガイド協会認定　登山ガイドステージⅡ
・自然体験活動指導者　NEALリーダー

天野  貴博
プロフィール

お子さんと一緒に佐賀の身近な
自然にふれてみませんか？

登山の注意ポイント

この3つの基本を押さえていれば、アウトドア専門
製品ではない普通の洋服でもOK！

モバイルバッテリー
飲みもの
歩きながら食べられるもの
（ゼリー飲料など）
栄養価、カロリーの高い非常食
（スナックバーなど）
マイナ保険証  or 健康保険証
ごみ袋

□
□
□

□

□
□

❶ 化学繊維を選ぶ
　 (コットンは乾燥しづらいためNG)
❷ 薄手の上着を持つ
　 （重ね着で調節するため）
❸ 防水性のあるウェアを準備する

快適に登山をするうえで最も重要なことは、「体温
調節」。特に  「体を冷やさないこと」  が大切です。
寒い時期だけではなく、夏の「汗冷え」にも注意！
そのためにはまず服装に気をつけましょう。

これはマスト！
持ち物リスト
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身近なモノを例に発電の
仕組みが学べるよ☆

ソリは無料貸し出しあり！

太陽光パネルで発電しながら、
ゆっくりパークを走行♪

緩やかなスピードでドライブ♪

佐賀城本丸御殿の一部を復元した
歴史博物館。幕末維新期に活躍し
た佐賀の偉人や科学技術の発展に
関するクイズ、10代藩主鍋島直正
と写真が撮れる「からくりウィンド
ウ」など、面白い体験が充実♪

佐賀市城内2-18-1
0952-41-7550
9：30～18：00
12/29～1/1（その他臨時休館あり）
119台
無料（募金のご協力をお願いしています）

「くすり」をテーマにした珍しい博物館。
歴史的な道具や文書の展示はもちろん、
19世紀末に実在したイギリスの薬局や、
しっぷのARゲーム、塗り絵など楽しく学
べて自由研究にもおすすめ♪
鳥栖市神辺町288-1
0942-84-3334
10：00～17：00（最終入館16：30）
月曜（祝日の場合は火曜）、年末年始
約60台
大人　　　  300円
高・大学生　200円
小・中学生　100円

中冨記念くすり博物館

子ども着付体験実施中！
（毎月第1土曜／
10月～6月のみ）

レトロな内装♪
プロジェクション

マッピングが楽しめます！

落ちてくるしっぷを
キャッチ！

しっぷハリハリゲ
ーム

アルバン・アトキン
薬局

バーチャル薬草園

四季折々の薬用植物が観察できて、
お散歩にピッタリ☆

薬木薬草園
薬草のキャラクターに塗り絵をして

スクリーンに投影♪

※青少年学習機会の充実のため、小学生～
大学生は土・日・祝日は入館料無料
※学生は入館時に学生証の提示が必要

城内はベビーカー
のまま観覧OK！

子ども着付体験実施中！
（毎月第1土曜／
10月～6月のみ） 歴史クイズにチャレンジ！

展示内容をちゃんと
覚えているかな？

ドーム型のシアターでクイズに挑戦！

佐賀県立佐賀城本丸歴史館

水や太陽、風などのエネルギーを、見
て・ふれて・楽しく学べる体験学習施
設。タブレットを使ったクイズやバイ
オガス発電の仕組みなど、好奇心を
刺激する体験・展示がたくさん！
屋外にも豊富なアクティビティが♪
※バイオガス：生ゴミなど身近なゴミから
発生する再生可能エネルギーの一種

東松浦郡玄海町今村4560-1
0955-51-3080
9：00～17：00
第3月曜
（祝日の場合は翌日）
年末年始（12/29～1/2）
51台
無料（一部有料プログラムあり）

HP

HP玄海町次世代エネルギーパーク あすぴあ

バイオガス
発電ボールコースター

ソリゲレンデ

ロードトレイン

アースラボ

ゴーカート

雨の日もわくわく♪室内の遊び場
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身近なモノを例に発電の
仕組みが学べるよ☆

ソリは無料貸し出しあり！

太陽光パネルで発電しながら、
ゆっくりパークを走行♪

緩やかなスピードでドライブ♪

佐賀城本丸御殿の一部を復元した
歴史博物館。幕末維新期に活躍し
た佐賀の偉人や科学技術の発展に
関するクイズ、10代藩主鍋島直正
と写真が撮れる「からくりウィンド
ウ」など、面白い体験が充実♪

佐賀市城内2-18-1
0952-41-7550
9：30～18：00
12/29～1/1（その他臨時休館あり）
119台
無料（募金のご協力をお願いしています）

「くすり」をテーマにした珍しい博物館。
歴史的な道具や文書の展示はもちろん、
19世紀末に実在したイギリスの薬局や、
しっぷのARゲーム、塗り絵など楽しく学
べて自由研究にもおすすめ♪
鳥栖市神辺町288-1
0942-84-3334
10：00～17：00（最終入館16：30）
月曜（祝日の場合は火曜）、年末年始
約60台
大人　　　  300円
高・大学生　200円
小・中学生　100円

中冨記念くすり博物館

子ども着付体験実施中！
（毎月第1土曜／
10月～6月のみ）

レトロな内装♪
プロジェクション

マッピングが楽しめます！

落ちてくるしっぷを
キャッチ！

しっぷハリハリゲ
ーム

アルバン・アトキン
薬局

バーチャル薬草園

四季折々の薬用植物が観察できて、
お散歩にピッタリ☆

薬木薬草園
薬草のキャラクターに塗り絵をして

スクリーンに投影♪

※青少年学習機会の充実のため、小学生～
大学生は土・日・祝日は入館料無料
※学生は入館時に学生証の提示が必要

城内はベビーカー
のまま観覧OK！

子ども着付体験実施中！
（毎月第1土曜／
10月～6月のみ） 歴史クイズにチャレンジ！

展示内容をちゃんと
覚えているかな？

ドーム型のシアターでクイズに挑戦！

佐賀県立佐賀城本丸歴史館

水や太陽、風などのエネルギーを、見
て・ふれて・楽しく学べる体験学習施
設。タブレットを使ったクイズやバイ
オガス発電の仕組みなど、好奇心を
刺激する体験・展示がたくさん！
屋外にも豊富なアクティビティが♪
※バイオガス：生ゴミなど身近なゴミから
発生する再生可能エネルギーの一種

東松浦郡玄海町今村4560-1
0955-51-3080
9：00～17：00
第3月曜
（祝日の場合は翌日）
年末年始（12/29～1/2）
51台
無料（一部有料プログラムあり）

HP

HP玄海町次世代エネルギーパーク あすぴあ

バイオガス
発電ボールコースター

ソリゲレンデ

ロードトレイン

アースラボ

ゴーカート

雨の日もわくわく♪室内の遊び場
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佐賀県を代表する飲料会社で、サイダーの生産工
程を見てみよう！完成までの工程をイラストで分か
りやすく解説♪「オリジナルドリンク試飲体験」や
「ラベルづくり体験（有料）」などの体験も充実！

株式会社友桝飲料
ともます

300年以上の歴史を誇る手すき和紙工房。
2024年に移転し新しくなった工房では、和紙
の制作工程を自由に見学できます。紙すきを
しない日もあるので事前の確認がおすすめ！

名尾手すき和紙（KAGOYA）
なお カ ゴ ヤ

直営店もリニューアル。
メモ帳などはギフトにも人気♪

佐賀市城内2-1-41
0952-24-2900
9：00～20：00
こころざしの 　10：00～18：00
みんなの 　10：00～17：00
毎月最後の水曜
※その他臨時休館あり
47台

新刊の児童書を全点購入し、豊富な蔵書が自
慢の図書館。毎月開催している「おはなし会」
や、普段は入れない書庫をめぐる「書庫探検」
など無料で楽しめるイベント多数！誰もが楽
しめる図書館です♪

幅広いジャンルの本が置いてあり、気軽
に試し読みできるのも図書館の醍醐味。
どんな本を選べばいいか迷ったとき
は、本のプロである司書さんに聞
いてみましょう！

絵本の読み聞かせをする「おはなし会」などの
イベントは、多くの図書館で開催されていま
す。交流の輪を広げる・絵本にふれるきっかけ

になるのでおすすめです！
最寄りの図書館でどん
なイベントがあるか、
ぜひ調べてみてく
ださい。

「借りたい本が他の図書館にはあるのに！」そんなときに利用
できるのが「相互貸借」。県内の他の図書館にある本が最短
で翌日には最寄りの図書館に届きます。

天候に左右されずにおでかけできる図書館。
無料で利用できるのに行かないなんてもった
いない！こどもと一緒に図書館を満喫する方
法をご紹介します。

佐賀県立図書館

みんなの

声を出して
読み聞かせができますよ

♪

誰もが心地よく利用で
きる空間。点字つき絵
本やオーディオブック、
人目を気にせず落ち
着ける「カームダウン
コーナー」なども完備！

図書館に行ってみよう！

いろんな本に出会う

イベントに参加する

読みたい本をお取り寄せ！「相互貸借」

※詳細はお近くの図書館にお問い合わせください

図書館
活用の
ヒント

いろんな図書館に
行って、お気に入りを
見つけてみよう♪

こころざしの

HP Instagram
小城市小城町岩藏2575-3 2F
070-1538-2279
（10：00～16：00まで。それ以外は0952-72-5588）
10：00～15：30
土日祝、お盆、年末年始
※HPの工場見学カレンダーをご確認ください
約10台
無料（一部有料）

HP Instagram

佐賀市大和町名尾4674-1
0952-63-0334
9：00～17：00
年末年始、夏季期間
約7台
無料（※見学は平日のみ）

親子で楽しく学ぶ工場見学

HP Instagram

「こどもびいる」と
「マスクメロン
サイダー」
をミックス！

好きな絵を描いてビンに貼ったら

日替わりの特製シロップ
を混ぜて、オリジナルドリンク

を作ろう♪

ビンの中身は
大人気の

「スワンサイダー」

職人さんが丁寧に
解説してくれます

完成！

※「みんなの 」や「こころざしの 」の「 」は、3つの
　本で構成した創作漢字です

飲み物の
持ち込み
もOK！
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佐賀県を代表する飲料会社で、サイダーの生産工
程を見てみよう！完成までの工程をイラストで分か
りやすく解説♪「オリジナルドリンク試飲体験」や
「ラベルづくり体験（有料）」などの体験も充実！

株式会社友桝飲料
ともます

300年以上の歴史を誇る手すき和紙工房。
2024年に移転し新しくなった工房では、和紙
の制作工程を自由に見学できます。紙すきを
しない日もあるので事前の確認がおすすめ！

名尾手すき和紙（KAGOYA）
なお カ ゴ ヤ

直営店もリニューアル。
メモ帳などはギフトにも人気♪

佐賀市城内2-1-41
0952-24-2900
9：00～20：00
こころざしの 　10：00～18：00
みんなの 　10：00～17：00
毎月最後の水曜
※その他臨時休館あり
47台

新刊の児童書を全点購入し、豊富な蔵書が自
慢の図書館。毎月開催している「おはなし会」
や、普段は入れない書庫をめぐる「書庫探検」
など無料で楽しめるイベント多数！誰もが楽
しめる図書館です♪

幅広いジャンルの本が置いてあり、気軽
に試し読みできるのも図書館の醍醐味。
どんな本を選べばいいか迷ったとき
は、本のプロである司書さんに聞
いてみましょう！

絵本の読み聞かせをする「おはなし会」などの
イベントは、多くの図書館で開催されていま
す。交流の輪を広げる・絵本にふれるきっかけ

になるのでおすすめです！
最寄りの図書館でどん
なイベントがあるか、
ぜひ調べてみてく
ださい。

「借りたい本が他の図書館にはあるのに！」そんなときに利用
できるのが「相互貸借」。県内の他の図書館にある本が最短
で翌日には最寄りの図書館に届きます。

天候に左右されずにおでかけできる図書館。
無料で利用できるのに行かないなんてもった
いない！こどもと一緒に図書館を満喫する方
法をご紹介します。

佐賀県立図書館

みんなの

声を出して
読み聞かせができますよ

♪

誰もが心地よく利用で
きる空間。点字つき絵
本やオーディオブック、
人目を気にせず落ち
着ける「カームダウン
コーナー」なども完備！

図書館に行ってみよう！

いろんな本に出会う

イベントに参加する

読みたい本をお取り寄せ！「相互貸借」

※詳細はお近くの図書館にお問い合わせください

図書館
活用の
ヒント

いろんな図書館に
行って、お気に入りを
見つけてみよう♪

こころざしの

HP Instagram
小城市小城町岩藏2575-3 2F
070-1538-2279
（10：00～16：00まで。それ以外は0952-72-5588）
10：00～15：30
土日祝、お盆、年末年始
※HPの工場見学カレンダーをご確認ください
約10台
無料（一部有料）

HP Instagram

佐賀市大和町名尾4674-1
0952-63-0334
9：00～17：00
年末年始、夏季期間
約7台
無料（※見学は平日のみ）

親子で楽しく学ぶ工場見学

HP Instagram

「こどもびいる」と
「マスクメロン
サイダー」
をミックス！

好きな絵を描いてビンに貼ったら

日替わりの特製シロップ
を混ぜて、オリジナルドリンク

を作ろう♪

ビンの中身は
大人気の

「スワンサイダー」

職人さんが丁寧に
解説してくれます

完成！

※「みんなの 」や「こころざしの 」の「 」は、3つの
　本で構成した創作漢字です

飲み物の
持ち込み
もOK！
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こどもにとって家庭でも学校でもな
い、第3の居場所のこと。地域の信頼
できる大人たちの見守りの中で、気
軽に立ち寄れて安心して集える場所
です。
食事や遊び場を提供したり、学習支
援をしたりと、場所によって様々な
居場所があります。

こどもの居場所って知ってる？

コラム

子育て家庭のつながりや交流の場、
時には子育ての悩みの相談場所として。

お近くの児童館・児童センターに足を運んでみませんか？

佐賀県内の児童館・児童センター

鳥栖市児童センター（鳥栖市）
みやき町児童館（こども未来センター）（みやき町）
三田川児童館（吉野ヶ里町）

0歳～18歳まで
のこどもが集い
遊べる場所。

HP

県内には

約80ヶ所

HP Instagram

詳しくはこちら

詳しくは
こちら

児童館と児童センターの違い

児童館

東部

中央児童センター（佐賀市）
北部児童センター（佐賀市）
川副児童館（佐賀市）
東与賀児童館（佐賀市）
久保田児童センター（佐賀市）
小城市児童センター「ゆうゆう」（小城市）
多久市児童センターあじさい（多久市）

中部

江北町こどもセンター「うるる」（江北町）

南部

西唐津児童センター（唐津市）
外町児童センター（唐津市）
高串児童館（唐津市）
さくら児童館（玄海町）
みどり児童館（玄海町）

北西部

伊万里市大川児童センター（伊万里市）

西部

児童館と同じ機能に加え、体育館
などの運動施設や、中高生に対す
る取り組みなどを行う場所。

児童センター

※どちらも未就学児は保護者の同伴が必要です

3

こ

小さなこどもやその保護者、妊娠中の方の
外出や通院などをサポートする「子育てし
大県“さが”タクシー」を運行。いざという時
にも利用できて安心。

佐賀県では、出会い・結婚から妊娠・出産、子育てまで、各ライ
フステージに応じた支援を実施。それぞれの希望が叶い、佐賀
で幸せが実感できるように、約80の事業を展開しています。

妻の妊娠期（マイナス１歳）からの男性の
積極的な家事・育児への参画を推進！夫婦
で家事・育児を楽しむコツをまとめた「佐
賀県版父子手帳」や男性の育休を促すミニ
ブックを配布。

各国代表の練習
も行われる、国
際基準の競泳
プール「SAGAア
クア」に年長児
を招待。可動式
の床を30cmに
設定して、安全
にバシャバシャ
水遊び！

こどもたちが本に親しむ環境づくりを推進
するため、佐賀県立図書館では、2015年か
ら国内で出版される新刊児童書を全点購
入している。

中学３年生を対象にピロリ菌検査および
除菌治療を行うことで、こどもたちの将来
の胃ガンリスクの軽減を図っている。都道
府県単位では全国初の取り組みとして、
2016年度から実施。

年少人口（15歳未満の
人口）の割合は、全国で
２番目の高さ

※人口推計（総務省統計局）

１住宅あたりの敷地面
積が、全国平均の277㎡
よりも40㎡以上広い。

※社会生活統計指標・都道府県の指標・2022

転入率が九州では福岡
県に次いで２位。佐賀
県への移住がアツい！

※統計でみる都道府県のすがた2023（総務省統計局）

１坪あたりの家賃が
3,605円と近隣県より安
く、広い家に住みやすい。

※社会生活統計指標・都道府県の指標・2022

こ

持ち家比率が九州１
位。憧れのマイホームも
夢ではありません！

※社会生活統計指標・都道府県の指標・2022

子育てし大県“さが”で取
り組むサポートの情報や、
困ったときの相談先など
を紹介したリーフレット、
親子の愛着づくりをお手

伝いする
ギフトをお
届け。

妊娠・出産・子育てに関する悩み
を、子育て相談アプリ「ママリ」で
即解決。疑問や悩みなどを投稿
すると、他の利用者から回答が
投稿される。佐賀県独自機能も。

佐賀は、こどもの割合や持ち家比率などが、全国
的にみてかなり高水準。たとえば・・・

詳しくはHPをチェック！→

ライフステージ
ごとの支援が充実！
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こどもにとって家庭でも学校でもな
い、第3の居場所のこと。地域の信頼
できる大人たちの見守りの中で、気
軽に立ち寄れて安心して集える場所
です。
食事や遊び場を提供したり、学習支
援をしたりと、場所によって様々な
居場所があります。

こどもの居場所って知ってる？

コラム

子育て家庭のつながりや交流の場、
時には子育ての悩みの相談場所として。

お近くの児童館・児童センターに足を運んでみませんか？

佐賀県内の児童館・児童センター

鳥栖市児童センター（鳥栖市）
みやき町児童館（こども未来センター）（みやき町）
三田川児童館（吉野ヶ里町）

0歳～18歳まで
のこどもが集い
遊べる場所。

HP

県内には

約80ヶ所

HP Instagram

詳しくはこちら

詳しくは
こちら

児童館と児童センターの違い

児童館

東部

中央児童センター（佐賀市）
北部児童センター（佐賀市）
川副児童館（佐賀市）
東与賀児童館（佐賀市）
久保田児童センター（佐賀市）
小城市児童センター「ゆうゆう」（小城市）
多久市児童センターあじさい（多久市）

中部

江北町こどもセンター「うるる」（江北町）

南部

西唐津児童センター（唐津市）
外町児童センター（唐津市）
高串児童館（唐津市）
さくら児童館（玄海町）
みどり児童館（玄海町）

北西部

伊万里市大川児童センター（伊万里市）

西部

児童館と同じ機能に加え、体育館
などの運動施設や、中高生に対す
る取り組みなどを行う場所。

児童センター

※どちらも未就学児は保護者の同伴が必要です

3

こ

小さなこどもやその保護者、妊娠中の方の
外出や通院などをサポートする「子育てし
大県“さが”タクシー」を運行。いざという時
にも利用できて安心。

佐賀県では、出会い・結婚から妊娠・出産、子育てまで、各ライ
フステージに応じた支援を実施。それぞれの希望が叶い、佐賀
で幸せが実感できるように、約80の事業を展開しています。

妻の妊娠期（マイナス１歳）からの男性の
積極的な家事・育児への参画を推進！夫婦
で家事・育児を楽しむコツをまとめた「佐
賀県版父子手帳」や男性の育休を促すミニ
ブックを配布。

各国代表の練習
も行われる、国
際基準の競泳
プール「SAGAア
クア」に年長児
を招待。可動式
の床を30cmに
設定して、安全
にバシャバシャ
水遊び！

こどもたちが本に親しむ環境づくりを推進
するため、佐賀県立図書館では、2015年か
ら国内で出版される新刊児童書を全点購
入している。

中学３年生を対象にピロリ菌検査および
除菌治療を行うことで、こどもたちの将来
の胃ガンリスクの軽減を図っている。都道
府県単位では全国初の取り組みとして、
2016年度から実施。

年少人口（15歳未満の
人口）の割合は、全国で
２番目の高さ

※人口推計（総務省統計局）

１住宅あたりの敷地面
積が、全国平均の277㎡
よりも40㎡以上広い。

※社会生活統計指標・都道府県の指標・2022

転入率が九州では福岡
県に次いで２位。佐賀
県への移住がアツい！

※統計でみる都道府県のすがた2023（総務省統計局）

１坪あたりの家賃が
3,605円と近隣県より安
く、広い家に住みやすい。

※社会生活統計指標・都道府県の指標・2022

こ

持ち家比率が九州１
位。憧れのマイホームも
夢ではありません！

※社会生活統計指標・都道府県の指標・2022

子育てし大県“さが”で取
り組むサポートの情報や、
困ったときの相談先など
を紹介したリーフレット、
親子の愛着づくりをお手

伝いする
ギフトをお
届け。

妊娠・出産・子育てに関する悩み
を、子育て相談アプリ「ママリ」で
即解決。疑問や悩みなどを投稿
すると、他の利用者から回答が
投稿される。佐賀県独自機能も。

佐賀は、こどもの割合や持ち家比率などが、全国
的にみてかなり高水準。たとえば・・・

詳しくはHPをチェック！→

ライフステージ
ごとの支援が充実！
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この冊子で紹介した場所をマップで見てみよう！
佐賀県にはおでかけスポットがたくさん。

このマップを参考に親子でおでかけを楽しんでね♪

おでかけMAP

取材・撮影に
ご協力いただいた

施設やご家族のみなさま

ありがとうございました！
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佐賀県子育て
応援キャラクター
さがっぴぃ

presents

おやこで おでかけしよう、さがで。

おぉさが

おやこで おでかけしよう、さがで。

おぉさが

親子でわくわく！
佐賀を楽しむ
おでかけBOOK




