
参 募

子育てにお悩みではありませんか？
当院ではご自分やお子さんの行動を整理しながら「できていること・難しいこと」を見分けて

関わるための「ペアレント・プログラム」を実施しています。
参加者同士のペアワークを通して、ご自分やお子さんの良いところを発見できたり、

同じような困りごとを抱えている方と気持ちを共有したりできる貴重な時間にもなります。
　この機会に少しでも子育てがスムーズになる視点を広げてみませんか？

キーワードは シェアしよう

加 集

自分と子どもの行動を見直して、
日常をすっきり整理しましょう

行動で考える

tel.0952-98-2114(リハビリテーション部直通)
 担当:心理療法士　田中・冨永

佐賀整肢学園こども発達医療センター

ペアレント・プログラムペアレント・プログラム

子育てサポートセミナー(基本コース)

自分と子どもの頑張りに気づき、
ほめながら関わることを
心がけてみましょう

ほめる対応
いっしょに子育てを考えて、
毎日に役立てましょう

仲間作り

ポイントは

者

対象

定員

申し込み方法

佐賀県在住の子育てに難しさを感じる年中から小学校低学年の保護者

10名程度　※託児は行っておりません。

当院ホームページ上のQRコードよりお申し込みください。

　開催時期　

4月上旬/9月中旬

10:00〜12:00・全6回

参加費無料


