
１）

ふわっと 　ふわっと 　ぎゅーして ぽっ

                                     うまれて 　くれて 　うれしいな

ぽよっと 　ぽよっと 　ぎゅーして ぱっ

                                     あなたが 　いるから 　うれしいな

おててと 　おててを 　つなごうよ

                                    だいすき　 だいすき　 とっても だいすき！

いちばん 　だいじな 　たからもの

                                    だいすき 　だいすき　 あなたが　 だいすき！

２）

ふわっと 　ふわっと　 ぎゅーして 　ぽっ

                                     さわって　 みると 　あったかい

ぽよっと　 ぽよっと 　ぎゅーして 　ぱっ

                                     げんきな 　いのちが 　あったかい

おしりと 　おしりで　 ぐ－るぐる

                                    だいすき 　だいすき　 とっても 　だいすき！

いちばん　 だいじな 　たからもの

                                    だいすき 　だいすき 　あなたが 　だいすき！

                                               だいすき 　だいすき　 あ•な•た•が！ 　だいすき !!

＜さがっぴぃ体操＞

ぎゅーして だいすき！
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